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Volksbank
Bad Salzuflen eG

Werden auch Sie Mitglied bei uns
und profitieren Sie von umfassender
Transparenz, weitgehender Mitbestimmung
und exklusiven Mehrwerten. Sprechen 
Sie einfach mit Ihrem Kundenbetreuer, 
rufen Sie an (05222 801-0) oder gehen
Sie online: www.vbbs.de
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TURNGEMEINDE NACHRICHTEN

Berichte über turnerische Arbeit, über Ereignisse und Vorhaben im 
Vereinsleben der Turngemeinde Schötmar von 1863 e.V.

Mitglied des Westfälischen und des Deutschen Turnerbundes, 
des Fußball- und Leichtathletikverbandes Westfalen e.V., des 
Schwimmverbandes Nordrhein-Westfalen, des Westdeutschen 
Handballverbandes von Nordrhein-Westfalen, der Leichtathletik
gemeinschaft (LG) Bad Salzuflen und des Deutschen Kanuverbandes, 
KV Nordrhein-Westfalen e.V.
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// RADFAHREN

Hallo zusammen,

Unsere 10. Radsaison ist nun auch zu Ende und wir 
haben wieder viel erlebt. Zu Beginn im Mai haben wir 
an einem Fahrsicherheitstraining, organisiert vom 
ADFC und der Polizei Lippe, teilgenommen. Wir hatten 
ca. 1,5 Stunden spannende Theorie, u. a. über Regeln 

im Straßenverkehr, sicheres Fahrrad, Kolonnenfahrt, 
Helmsicherheit, wie man richtig bremst, wie man sich bei 

Dunkelheit sichtbar macht und noch einige andere wichti-
ge Informationen. Die Zeit verging sehr schnell und danach 

gab es noch eine praktische Einheit auf dem Schulhof Lohfeld. 
Dort wurde langsam Fahren und bremsen geübt. Alle waren hin-

terher sehr von dem Vormittag angetan und jeder nahm für sich et-
was an Erfahrung mit nach Hause.

Auch unsere diesjährigen Touren waren wieder hochinteressant, so waren wir 
z.B. im Cafe Müdehorst bei Werther, sind von Jöllenbeck die Kleinbahntrasse Rich-
tung Herford gefahren, waren am Weserkuss und haben zwei offene Gärten 
besichtigt. Unsere einzige Verladetour ging von Bünde nach Melle, 
an wunderschönen Windmühlen vorbei und mit einer Einkehr bei 
Hensel in Bruchmühlen. 

Wir freuen uns auch über neue Mitfahrer, gerne auch Biobiker. 
Seit dieser Saison fahren 2 Frauen mit wachsender Begeiste-

rung mit...

Start der neuen Saison ist Ostern 2026 
(evtl. auch Ostermontag)    

Gruß Volker                                                 

UNSERE 10. RADSAISON 



7 Turngemeinde Nachrichten

// ANZEIGEN

Planungsbüro 
Dipl.-Ing. Thorsten Heil
Beratung, Planung und 
Umsetzung von Photovoltaik und 
Elektromobilitätslösungen

Lemgoer Straße 12a, 
32108 Bad Salzuflen
0151 72034205
info@planungsbuero-heil.de
https://planungsbuero-heil.de/

Photovoltaik und 
Elektromobilität
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// GEMEINSCHAFT

SENIOREN
Wir haben in diesem Jahr 223 Ü-75 
Vereinsmitglieder zum Kaffeetrin-
ken eingeladen. 

Die Veranstaltung fand am 14.10.2025 wieder 
in den Räumen der Stadtwerke, im Netzwerk, 
statt. Da wir auch dort nur eine begrenzte Teil-
nehmerzahl unterbringen können, war der An-
meldezeitraum begrenzt. Schnell waren die 
80 Plätze vergeben. Leider musste ich einigen 
dadurch eine Absage erteilen, aber bei kurz-
fristigen, krankheitsbedingten Abmeldungen, 
konnte der ein oder andere nachrücken. Den-
noch kommt es vor, dass am Veranstaltungstag 
selbst plötzliche Ausfälle zu verzeichnen sind. 
Das ist sehr schade, aber da kann man nichts 
machen.

Die ersten Gäste stehen gerne schon um 14.30 
Uhr vor der Tür, aus Angst, keinen oder nicht 
den richtigen Platz zu bekommen!? Um allen 
diese Angst, für die Zukunft, zu nehmen:

Jeder der angemeldet ist bekommt einen Sitz-
platz!

Meine Helferinnen und ich sind bemüht die Ti-
sche einzudecken, etwas zu dekorieren, Ku-
chen zu verteilen und den Kaffee vorzubereiten. 
Sind diese Arbeiten vollendet, öffnen wir gerne 
um 14.45 Uhr die Eingangstür.

Wir sammeln jedes Jahr weitere Erfahrungen 
hinzu und sind bemüht im nächsten Jahr mit 
mehr Warmhaltekannen zu hantieren, um ein 

Kaffeetrinke
n
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längeres Warten auf frischen Kaffee zu vermei-
den! Versprochen!

Nach der Bewegungseinheit mit Helene Fischer 
und ihrem „Fliegerlied“ flog auch die Laune wie-
der nach oben. Insgesamt war es ein schöner 
Nachmittag mit vielen netten Gesprächen, lus-
tigen Erinnerungen und leckerem Kuchen.

Ich bedanke mich ganz herz-
lich für die tatkräftige Un-
terstützung bei Katrin, 
Ulrike und Sonja

Silke Rehmeier
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// KANU

Unser Kanu Schnupperkurs, aus dem Ferien-Spaß Pro-
gramm der Stadt Bad Salzuflen, hat bei den Schülerinnen 
und Schülern, am 1. Juli-Wochenende große Resonanz ge-
funden. Wir waren eine internationale Zusammensetzung, 
und leichte Sprachhindernisse wurden mit Gestik ausge-
glichen. Auch für uns von der TG Kanu war es eine neue Er-
fahrung. Es hat funktioniert. Erste Erfahrungen im 1er Kajak 
wurden im Bega Bad, mit großer Begeisterung gemacht. 

Der Samstag brachte neue Herausforderungen mit sich. 
Fließendes Wasser auf Werre und Bega forderten von allen 
mehr Umsicht und Geschicklichkeit im Umgang mit dem 
Kajak. Doch alle schafften auch spritzige Wasserstellen mit 
Bravour. Selbst kleine Übungen, auf unserer Trainingsstre-
cke, mit Kehrwasserfahren, erfreute alle Teilnehmenden. 

Am Sonntag folgte eine etwas größere Strecke auf der Wer-
re, von Herford bis nach Löhne. Abwechslungsreiche Natur, 
oft einsam und ruhig brachten viele zum Staunen, wie schön 
doch Paddeln ist. Selbst der lang gezogene Schwall auf der 
Strecke machte Lust auf mehr. So eine Gelegenheit sorgt 
stets für Abwechslung und neue Motivation. Am Ziel ange-
kommen packten Alle fleißig mit an, Boote und Material zu 
verstauen, und der Heimweg konnte angetreten werden. 
Den Abschluss bildete noch ein gemeinsames Grillen mit 
den Eltern am Bootshaus. Ein spritziges Wochenende, ohne 
dass jemand wirklich nass geworden ist, hat alle begeistert, 
und die Gemeinschaft gestärkt. Ein herzliches DANKE-
SCHÖN an alle Mitwirkenden.

Euer Georg

MACHT
PADDELN

LAUNE
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FAMILIENFAHRT 2025

Wir waren eine internationale Zusammenset-
zung, und leichte Sprachhindernisse wurden mit 
Gestik ausgeglichen. Auch für uns von der 
TG Kanu eine neue Erfahrung. Es hat 
funktioniert. Erste Erfahrungen im 
1er Kajak wurden im Bega Bad, mit 
großer Begeisterung gemacht. 
Der Samstag brachte neue He-
rausforderungen mit sich. Flie-
ßendes Wasser auf Werre und 
Bega forderten von allen mehr 
Umsicht und Geschicklichkeit im 
Umgang mit dem Kajak. Doch alle 
schafften auch spritzige Wasserstel-
len mit Bravour. Selbst kleine Übungen, 
auf unserer Trainingsstrecke, mit Kehrwasser 
fahren, erfreute alle Teilnehmenden. 

Am Sonntag folgte eine etwas größere Strecke 
auf der Werre, von Herford bis nach Löhne. Ab-
wechslungsreiche Natur, oft einsam und ruhig 

brachten viele zum Staunen, wie schön doch Pad-
deln ist. Selbst der lang gezogene Schwall auf der 

Strecke machte Lust auf mehr. Sorgt doch 
so eine Gelegenheit stets für Abwechs-

lung und neue Motivation. Am Ziel 
angekommen packten Alle fleißig 

mit an, Boote und Material zu ver-
stauen, und der Heimweg konnte 
angetreten werden. 

Den Abschluss bildete noch ein 
gemeinsames Grillen mit den El-

tern am Bootshaus. Ein spritziges 
Wochenende, ohne dass jemand wirk-

lich nass geworden ist, hat alle begeistert, 
und die Gemeinschaft gestärkt. Ein herzliches 

DANKESCHÖN an alle Mitwirkenden.

Euer Georg

Unser Kanu Schnupperkurs, aus dem Ferien-Spaß 
Programm mit Stadt Bad Salzuflen, hat bei den  
Schülerinnen und Schülern, am1. Juli Wochenende 
große Resonanz gefunden. 
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Immer am 1. Samstag im Oktober findet dieses Event statt, und es sind viele 
Wiederholungspaddler von der TG dabei, denn es ist ein Erlebnis sonder-
gleichen. Dazu kam erneut der Feiertag (3. Okt.). Der ausrichtende Verein, 
VFL93 hat uns wieder mal dazu animiert am Donnerstag den Weg nach 
Hamburg an zu treten. 

Gesagt - organisiert – getan. Mühelos wurde das Ziel erreicht, unser Biwak-
Camp aufgebaut, und abends eine kräftige Mahlzeit eingenommen. Auch 
erste Wassererkundungen, per Boot fanden statt. Den Feiertag haben wir 
gemeinsam für ein Sightseeing genutzt. Mit der S-Bahn bis zum Rathaus 
und dann per Pedes die Stadt unsicher gemacht. Um uns einen totalen 
Überblick zu verschaffen, wurde der Michel erklommen und die Aussicht bei 
bestem Wetter genossen. Nach dem Abstieg! mussten noch Fischbrötchen 
etc. dran glauben, bevor es zurück zu unserem Biwak-Camp ging. Frühzei-
tig wurde sich auf die Isomatten gelegt, denn am darauf folgenden Tag war 
kilometerlanges Paddeln auf den Hamburger Gewässer angesagt. 

Pünktlich am 9:30h erfolgte, leider bei Hamburger Wetter der Startschuss 
für ca. 200 Paddler. Durch diverse Fleete, über die Alster zu den Schleusen, 
um in den Hafen zu gelangen. Ein tolles Event, zwischen den Großen Pötten 
zu paddeln. In einer großen Runde, hinter der Elphy, in den Nikolai Fleet, zu-
rück zu den Schleusen, um den Rückweg an zu traten. Mittagspause war am 
Ostufer der Alster, es wurde sich gestärkt, um dem auffrischendem Wind, 
er kam von West-quer, Paroli zu bieten. In den anschließenden Fleeten, 
bis in den Stadtparksee wurde Strecke gemacht, eine Runde gedreht, und 
der letzte Km, Petrus öffnete die Schleuse, mit etwas längeren Armen ge-
schafft. Es war ein nasser Tag, aber wunderbar. Ausklang am Abend gemüt-
lich am Grill, und am Sonntag wurde der Rückweg angetreten. Wir waren 
gern gesehene Gäste beim VFL93, und zum Abschied gab es eine erneute 
herzliche Einladung zur 54.AGF 2026. Plant schon mal, erster Okt. Samstag!

Eure 2Takt Crew

DIE  
FAHRT IST  

PROGRAMM

Der Oktober hat es in sich. 
Auf unserem Plan steht stets 

die AlsterGrachtenFahrt.
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// VEREIN

Kündigung einfach erklärt

EIN INTERVIEW MIT DEM VORSTAND
Hey Anja, na wie war dein Tag?

	� Puh, ganz schön anstrengend!  
Mir raucht der Kopf.

Warum denn das?

	� Ich saß wieder Ewigkeiten an der  
Mitgliederverwaltung. 

Was genau bedeutet das?

	� Naja, die TG Schötmar hat über 1500  
Mitglieder. Die muss einer im Auge behalten 
und diese Aufgabe im Vorstand übernehme 
ich. Ich gebe Neuanmeldungen ein, lösche 
parallel Mitglieder, die gekündigt haben und 
verbuche die Beiträge. Diese können sich von 
Mitglied zu Mitglied zudem unterscheiden.  

Hm, aber mit der neuesten Technik ist das doch be-
stimmt gut machbar. 

	� Grundsätzlich schon. Der Laptop und einzelne 
Programme helfen mir, einen guten Überblick 
zu behalten. Die Mitglieder können es mir aber 
auch ganz schön schwer machen. 

Du meinst, dir werden Steine in den Weg gelegt?

	� Ganz genau. Besonders zeitaufwendig wird 
es nämlich dann, wenn mir Mitglieder eine 
neue Adresse, Kontoverbindung oder ihre 
Namensänderung nicht mitteilen. Und extrem 
anstrengend wird es, wenn jemand seinen 
abgebuchten Vereinsbeitrag ohne Grund 
zurückruft.  Das geschieht oft, weil derjenige 
schon länger kein Sportangebot mehr nutzt 
und somit der Ansicht ist, dann müsse auch 
nicht weiter bezahlt werden. 

Aber das ist natürlich nicht ganz richtig. Kannst du mir 
erklären, wie eine Mitgliedschaft gekündigt werden 
muss, sodass alle Beteiligten zufrieden sind?

	� Stimmt, diese Ansicht ist falsch. Zu Beginn 
unterschreibt jedes Mitglied bei uns eine Bei-
trittserklärung. Sie ist ein Vertrag, bei dem 
man in eine halbjährliche Kündigungsfrist ein-
willigt. Das Mitglied kann also zum 30.06. oder 
31.12. des laufenden Jahres kündigen! Ich 
kann bei so vielen Mitgliedern nicht wissen, 
ob jemand noch regelmäßig am Sportangebot 
teilnimmt oder nicht. Daher muss eine schrift-
liche Kündigung mit allen persönlichen Daten 
des Mitgliedes, bestenfalls mit dem Zusatz 
der besuchten Abteilung bzw. Gruppe, bei uns 
eingehen. Dies kann am einfachsten per Mail 
unter info@tg-schoetmar.de  geschehen.

Das hört sich doch recht unkompliziert an.  
Hoffentlich erleichtern dir die Mitglieder deine  
umfangreiche Arbeit demnächst. Denn was nicht  
vergessen werden sollte: der Vorstand arbeitet  
ehrenamtlich und führt all seine zeitaufwendigen 
Tätigkeiten neben den normalen Berufen,  
schlichtweg mit viel Herz und Engagement, aus.  
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HERBST-
WANDERUNG

Unsere Herbstwanderung der TG Schötmar startete diesmal 
in Bad Salzuflen „Parkplatz Gröchteweg / Richard-Wagner-
Str.“, an der Grenze zu Herford.

Es sollte eigentlich den ganzen Tag regnen, aber wir haben 
wieder Glück gehabt.

Start vom Parkplatz Richtung Tierpark Herford .
Dann ging es auf verschiedenen Wegen bergauf zum „Her-
forder Bismarckturm“ am Stiftberg.

Dort angekommen, haben wir unser Picknick auf Bank und 
Rasen gemütlich eingenommen, und das schöne Wetter ge-
nossen, wie viele andere Wandernde.

Auf dem Hin - und Rückweg haben wir auch gemeinsam alle 
Rätsel gelöst, die am Wegesrand aufgestellt waren.

Silke hat auch noch den Bismarckturm bestiegen, und die 
tolle Aussicht genossen, trotz starkem Wind. Danach sind 
wir alle wieder wohlbehalten zurück gewandert, und wir ha-
ben erneut einen schönen Tag zusammen genossen.

Schönen Dank auch an Silke, für die Mühe, die sie sich jedes-
mal macht, um uns eine schöne Wanderung zu ermöglichen.
 
Manuela Charles
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// REISE

SOMMERFAHRT IN 
DEN NORDEN

Ende Oktober zeigte uns Hans Steiner ein interessantes 
Urlaubsvideo von unserer TG-Sommerfahrt in den Nor-
den.

Die Fahrt ging diesmal nach Norddeich. Bei strahlen-
dem Sonnenschein erreichten wir unser Hotel Fährhaus.
Schon die Fahrt in den Norden war mit vielen interessan-
ten Stops gewürzt. Erst hielten wir in Lingen und hatten 
eine Führung im Moorland Museum. Riesige Maschinen 
wurden uns erklärt, sowie das damalige harte Leben mit 
viel geschichtlichem Hintergrund.

Weiter ging es in die Stadt Norden wo uns im Kriminal-
museum eine tolle Überraschung erwartete. Zuerst ha-
ben wir das Set der Krimiserie "Ostfriesenkrimi" besucht. 
Anschließend konnten wir unsere Bücher vom Autor 
Klaus-Peter Wolf signieren lassen. 

Die nächsten Tage hatten wir ein abwechslungsreiches 
Programm. Wir besuchten die Seehundstation, machten 
eine Schifffahrt nach Norderney. Viele erkundeten die 
Insel mit der Bimmelbahn, andere gingen zu Fuß. Unter-

wegs traf man sich, tauschte sich aus und genoss den 
traumhaften Tag. Im Teemuseum ging es mit anschlie-
ßender Teezeremonie weiter.

Am nächsten Tag ging es nach Emden und Greetsiel. In 
Emden unternahmen viele eine Schifffahrt im Hafen, ei-
nige gingen in die Stadt oder ins Otto-Museum. Greetsiel 
war ein malerisches Örtchen. Wir genossen das Flair bei 
Eis und anderen Leckereien.

Ja und dann war schon wieder der letzte Tag unserer Rei-
se gekommen.

Schweren Herzens traten wir unsere Heimreise an. Es 
wurde aber noch ein Zwischenstop im Osnabrücker Zoo, 
der auch sehenswert war, eingelegt.

Wieder eine tolle ausgearbeitete Reise. 
Danke.

Eure Christiane
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// REISE

// ANKÜNDIGUNG

SOMMERFAHRT 2026 NACH POTSDAM
Die Turngemeinde fährt vom 16.08. - 21.08.2026 mit dem Bus nach Potsdam. In der Woche  
ist ein Besuch in Sansscouci, eine Tagesfahrt mit dem Schiff durch die Havel, Spree,  
Berlin und den Müggelsee, und ein Besuch im Filmpark in Babelsberg geplant.

Die Kosten dafür liegen bei ca. 750 € im Doppelzimmer,  
und ca. 900 € im Einzelzimmer.  
Darin enthalten sind Halbpension und Eintrittsgelder.

Wer mit möchte, sollte sich bis Ende Februar 2026 anmelden.
Wir haben mit 45 Teilnehmern kalkuliert.

   16.08. –  
21.08.2026

Die Anmeldungen bitte rechtzeitig an : 
Detlev Siewert,  
Telefon 0171 8936554 oder  
per E-Mail an: desiewert@t-online.de
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Datenschutz
Nach Artikel 13 und 14 EU-DSGVO hat der Verantwortliche einer betroffenen Person, deren 
Daten er verarbeitet, die in den Artikeln genannten Informationen bereit zu stellen. Dieser 
Informationspflicht kommt dieses Merkblatt nach.

1. �Namen und Kontaktdaten des Verantwortlichen  
sowie gegebenenfalls seiner Vertreter:
Turngemeinde Schötmar von 1863 e.V. gesetzlich vertreten durch den Vorstand nach § 
26 BGB, Detlev Siewert, Silke Rehmeier und Anja Meier; E-Mail: info@tgschoetmar.de.

2. �Zwecke, für die personenbezogenen Daten  
verarbeitet werden:

Die personenbezogenen Daten werden für die Durchführung des Mitgliedschaftsver-
hältnisses verarbeitet (z.B., Beitragseinzug, Organisation des Sportbetriebes, Einladung 
zu Versammlungen).

Ferner werden personenbezogene Daten zur Teilnahme am Wettkampf-, Turnier- und 
Spielbetrieb der Landesfachverbände an diese weitergeleitet.

Darüber hinaus werden personenbezogene Daten im Zusammenhang mit sportlichen 
Ereignissen einschließlich der Berichterstattung hierüber auf der Internetseite des 
Vereins, in Auftritten des Vereins in Sozialen Medien sowie auf Seiten der Fachverbän-
de veröffentlicht und an lokale, regionale und überregionale Printmedien übermittelt.

3. �Rechtsgrundlagen, auf Grund derer die  
Verarbeitung erfolgt:

Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten erfolgt in der Regel aufgrund der Er-
forderlichkeit zur Erfüllung eines Vertrages gemäß Artikel 6 Abs. 1 lit. b) DSGVO.

Bei den Vertragsverhältnissen handelt es sich in erster Linie um das Mitgliedschafts-
verhältnis im Verein und um die Teilnahme am Spielbetrieb der Fachverbände.

Werden personenbezogene Daten erhoben, ohne dass die Verarbeitung zur Erfüllung 
des Vertrages erforderlich ist, erfolgt die Verarbeitung aufgrund einer Einwilligung 
nach Artikel 6 Abs. 1 lit. a) i.V.m. Artikel 7 DSGVO.

Die Veröffentlichung personenbezogener Daten im Internet oder in lokalen, regionalen 
oder überregionalen Printmedien erfolgt zur Wahrung berechtigter Interessen des Ver-
eins (vgl. Artikel 6 Abs. 1 lit. f) DSGVO).

Das berechtigte Interesse des Vereins besteht in der Information der Öffentlichkeit 
durch Berichterstattung über die Aktivitäten des Vereins. In diesem Rahmen werden 
personenbezogene Daten einschließlich von Bildern der Teilnehmer zum Beispiel im 
Rahmen der Berichterstattung über sportliche Ereignisse des Vereins veröffentlicht.

4. �Die Empfänger oder Kategorien von Empfängern 
der personenbezogenen Daten:

Personenbezogene Daten der Mitglieder, die am Spiel- und Wettkampfbetrieb der Lan-
desfachverbände teilnehmen, werden zum Erwerb einer Lizenz, einer Wertungskarte, 
eines Spielerpasses oder sonstiger Teilnahmeberechtigung an den jeweiligen Landes-
fachverband weitergegeben.

Die Daten der Bankverbindung der Mitglieder werden zum Zwecke des Beitragseinzugs 
an die Volksbank Bad Salzuflen eG weitergeleitet.

5. �Die Dauer, für die die personenbezogenen Daten 
gespeichert werden:

Die personenbezogenen Daten werden für die Dauer der Mitgliedschaft gespeichert.

Mit Beendigung der Mitgliedschaft werden die Datenkategorien gemäß den gesetzli-
chen Aufbewahrungsfristen weitere zehn Jahre vorgehalten und dann gelöscht.

In der Zeit zwischen Beendigung der Mitgliedschaft und der Löschung wird die Ver-
arbeitung dieser Daten eingeschränkt.

Bestimmte Datenkategorien werden zum Zweck der Vereinschronik im Vereinsarchiv 
gespeichert. Hierbei handelt es sich um die Kategorien Vorname, Nachname, Zuge-
hörigkeit zu einer Mannschaft, besondere sportliche Erfolge oder Ereignisse, an denen 
die betroffene Person mitgewirkt hat. Der Speicherung liegt ein berechtigtes Interesse 
des Vereins an der zeitgeschichtlichen Dokumentation von sportlichen Ereignissen und 
Erfolgen und der jeweiligen Zusammensetzung der Mannschaften zugrunde.

Alle Daten der übrigen Kategorien (z.B. Bankdaten, Anschrift, Kontaktdaten) werden 
nach Beendigung der Mitgliedschaft gelöscht.

6. �Der betroffenen Person stehen unter den in den 
Artikeln jeweils genannten Voraussetzungen die 
nachfolgenden Rechte zu:

∙ das Recht auf Auskunft nach Artikel 15 DSGVO,

∙ das Recht auf Berichtigung nach Artikel 16 DSGVO,

∙ das Recht auf Löschung nach Artikel 17 DSGVO,

∙ das Recht auf Einschränkung der Verarbeitung nach Artikel 18 DSGVO,

∙ das Recht auf Datenübertragbarkeit nach Artikel 20 DSGVO,

∙ das Widerspruchsrecht nach Artikel 21 DSGVO,

∙ das Recht auf Beschwerde bei einer Aufsichtsbehörde nach Artikel 77 DSGVO

∙ �das Recht, eine erteilte Einwilligung jederzeit widerrufen zu können, ohne dass die 
Rechtmäßigkeit der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbei-
tung hierdurch berührt wird.

7. �Die Quelle, aus der die personenbezogenen Daten 
stammen:

Die personenbezogenen Daten werden grundsätzlich im Rahmen des Erwerbs der  
Mitgliedschaft erhoben.

// DATENSCHUTZ
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// TRAINING

TURNEN

Krabbelgruppe (Eltern mit Kindern ab 3 Monaten) Fr 10:00 – 11:00 Uhr Turnhalle Retzen Sabrina Tilly

Rückbildungsgymnastik Fr 09:00 – 10:00 Uhr Turnhalle Retzen Sabrina Tilly

Do 18:00 – 19:00 Uhr Turnhalle Retzen Sabrina Tilly

Für alle Angebote bitte vorher anmelden unter: info@hebammesabrina.de
Kindergartenkinder (4 – 6 Jahre) Mo 15:00 - 16:00 Uhr Halle Kirchplatz S. Rehmeier, A. Rehmeier

Mo 16:00 - 17:00 Uhr Halle Kirchplatz S. Rehmeier, A. Rehmeier

Eltern-Kind-Turnen (3 – 4 Jahre) Mo 17:00 - 18:00 Uhr Halle Kirchplatz S. Rehmeier

Schulkinder (6 –8,5 Jahre) Mi 16:00 - 17:00 Uhr Halle Kirchplatz S. Rehmeier, A. Rehmeier

Schulkinder (ab 8,5 Jahre) mit Voranmeldung Fr 16:30 - 18:00 Uhr Halle Kirchplatz F. Bollhorst/ B. Becker

Pampers-Riege (18 Mon. – 3 Jahre) Mi 17:00 - 18:00 Uhr Halle Kirchplatz Insa Schwarz

Family-Fit - für Eltern & Kinder (ab 10 Jahren) Mi 18:00 - 19:00 Uhr Halle Kirchplatz M. Kloos

HIP HOP / KINDERTANZEN

Kindertanzen (4 – 6 Jahre) Do 16:30 - 17:15 Uhr Spiegelraum im Lohfeld Finia, Leni

Hip Hop (ab 7 Jahre) Do 17:15 - 18:00 Uhr Spiegelraum im Lohfeld Finia, Leni

PARKOUR

12 - 16 Jahre Fr ab 18:00 Uhr Halle Kirchplatz F. Bollhorst

ab 16 Jahre Fr 19:30 - 22:00 Uhr Halle Kirchplatz F. Bollhorst

SCHWIMMEN

Schwimmkurse Seepferdchen Ansprechpartnerin und Anmeldung bei Anna-Luisa Ehlenbröker, E-Mail: a.rehmeier@tg-schoetmar.de

Schwimmen Di 17:00 - 20:00 Uhr Lohfeld Bad M. Lehne, E-Mail: schwimmen@tgschoetmar.de

Sportabzeichen im Schwimmen immer Dienstags nach Anmeldung bei Marcel Lehne, Tel. 0172 1678522

Mi 18:00 - 19:00 Uhr Lohfeld Bad

HOCKEY

April - Oktober

bis 16 Jahre Sa 11:00 - 12:30 Uhr Lohfeld K. Poggenmöller, M. Schüttler

16 - 66 Jahre Mi 20:00 - 21:30 Uhr Grundschule Knetterheide K. Poggenmöller, M. Schüttler

November - März

bis 16 Jahre Sa 11:00 - 13:00 Uhr Werl Aspe K. Poggenmöller, M. Schüttler

16 - 66 Jahre Mi 20:00 - 21:30 Uhr Werl Aspe K. Poggenmöller, M. Schüttler

GYMNASTIK

Altersturner Mi 20:15 - 22:00 Uhr Halle Kirchplatz

Wirbelsäulengymnastik Mo 18:00 - 19:00 Uhr Halle Kirchplatz S. Rehmeier

Mi 19:00 - 20:00 Uhr Halle Kirchplatz M. Kloos

Seniorengymnastik Mi 09:30 -10:30 Uhr AWO Neue Straße            S. Rehmeier

Rehabilitationssport für ehemalige Herzinfarktpatienten

Mi 18:30 - 20:00 Uhr Lohfeld Halle 1 U. Walter

LEICHTATHLETIK

Jedermann Mo 18:00 - 20:00 Uhr Lohfeld Halle 2 J. Welscher, M. Schiema

Mi 18:00 - 20:00 Uhr Lohfeld Halle 2 J. Welscher, M. Schiema

Sportabzeichen Mo 18:00 - 20:00 Uhr Lohfeld Stadion J. Beier

Mi 18:00 - 20:00 Uhr Lohfeld Stadion J. Beier

Leichtathletik Kinder  (5 – 9 Jahre) Mo + Fr 17:00 – 18:30 Uhr Lohfeld Stadion

Leichtathletik Kinder  (10 – 13 Jahre) Mo + Fr 17.30 – 19:00 Uhr Lohfeld Stadion

Leichtathletik Kinder  (ab 14 Jahre) Mo + Fr 17.30 – 19:00 Uhr Lohfeld Stadion

Trainingsprogramm
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// TRAINING

FITNESS

Body-Fitness Di 19:15 - 20:15 Uhr Halle Kirchplatz S. Rehmeier

Fitness Light Mo 19:30 - 21:00 Uhr Halle Kirchplatz S. Rehmeier

Family-Fit Mi 18:00 – 19:00 Uhr Halle Kirchplatz Marina Kloos

ZUMBA

für Sie und Ihn (ab 16 Jahren) Mo 18:30 - 19:30 Uhr Lohfeld Halle 2 J. Konn

Mi 18:30 - 19:30 Uhr Lohfeld Halle 2 J. Konn

YOGA

Yoga Di 18:00 - 19:00 Uhr Halle Kirchplatz C. Daniel

Do 17.45 - 18.45 Uhr Bewegungsraum „Bobe“ P. Buttler

19.00 - 20:00 Uhr

KANU

nach Osterferien - Herbstferien Fr 18:00 Uhr - Ende offen Bootshaus Werlerstr.100a B. Lucas

nach Herbstferien - Osterferien Di 18:30 - 20:00 Uhr Lohfeld Bad G. Bökhaus

März - Oktober, jeder 2. und 4. Di ab 15:00 Uhr Bootshaus Werlerstr.100a G. Bökhaus

WANDERN

für Sie und Ihn jeden 2. Sonntag im Monat  
09:00 Uhr - Ende offen Schötmar Marktplatz K. Göbel

NORDIC WALKING

für Sie und Ihn Mo 18:00 - 19:30 Uhr Parkplatz Lohfeld G .Brummermann

Di 09:30 - 11:00 Uhr Parkplatz Lohfeld A. Gawlor, J. Wegener, N. Wallrafen

Do 09:30 - 11:00 Uhr	 Parkplatz Lohfeld	 A. Gawlor, J. Wegener, N. Wallrafen

RADFAHREN

für Sie und Ihn jeden 1.& 3. Sonntag im Monat	  
10:00 Uhr - Ende offen Schötmar Marktplatz V. Emaas

VOLLEYBALL

ab 16 Jahren Mo 20:00 - 22:00 Uhr Lohfeld Halle 1 U. Reschinsky

HANDBALL

1. Damen Mo 18:30 - 20:00 Uhr alte Halle Aspe

K. DaumannDi 20:00 - 21:30 Uhr Halle Aspe

Do 18:30 - 20:00 Uhr Halle Aspe

1. Herren Di 18:30 - 20:00 Uhr Halle Aspe

F. Arning, N. HinschDo 20:00 - 21:30 Uhr Halle Aspe

Fr 19:00 - 20:30 Uhr Halle Aspe

2. Damen Di 18:30 - 20:00 Uhr GS Knetterheide
M. R. Jörgensen, K. Elsner

Mi 18:30 - 20:00 Uhr Halle Aspe

2. Herren Mi 20:00 - 21:30 Uhr Halle Aspe M. Sukop

Do 20:00 - 21:30 Uhr Halle Lohfeld 2 O. Wind

3. Herren Di 20:00 - 21:30 Uhr Halle Lohfeld 1
M. P. Rüger

Do 20:00 - 21:30 Uhr Halle Lohfeld 1

Hobbymannschaft Damen Mi 20:00 - 21:30 Uhr Halle Lohfeld 1 D. Heitmann

Hobbymannschaft Herren Fr 18:30 - 20:00 Uhr Halle Lohfeld 1 O. Wind

WEITERE HANDBALL-TRAININGSZEITEN STEHEN IM INTERNET UNTER: WWW.HANDBALL-BAD-SALZUFLEN.DE
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// VERANSTALTUNGEN, VEREINSBEITRÄGE UND KURSANGEBOTE

Veranstaltungen

Kursangebote* der TG Schötmar
SKI-GYMNASTIK
nach Herbstferien–Osterferien Mo 19:00 - 20:00 Uhr Lohfeld Halle 2 A. Meier

INLINESKATEN
nach Osterferien–Herbstferien Mo 19:00 - 20:00 Uhr Parkplatz Grundsch. Wülfer A. Meier

Diese Termine werden laufend aktualisiert. Schaut in den Schaukästen nach möglichen Änderungen oder sprecht die Übungsleiter persönlich an.
Nichtmitglieder zahlen Kursgebühren.

Vereinsbeiträge 2025 (monatlich)
Kinder (bis zur Vollendung des 13. Lebensjahres)................................................................................................................................................................................................................. 5,00 €
Jugendliche (ab 14 Jahre) ........................................................................................................................................................................................................................................................ 6,00 € 
Erwachsene (ab 18 Jahre, ausgenommen Osteoporose-Gruppen)..................................................................................................................................................................................... 8,00 € 
Erwachsene ab dem 82. Lebensjahr....................................................................................................................................................................................................................................... 2,00 €	  
Familienbeitrag..........................................................................................................................................................................................................................................................................13,00 €		   
 (ab einem Erwachsenen mit mindestens einem Kind bis zur Vollendung des 21. Lebensjahres) 
Zusatzbeitrag Osteoporose......................................................................................................................................................................................................................................................16,00 € 
Zusatzbeitrag Koronarsport (ohne Verordnung).................................................................................................................................................................................................................... 8,00 € 
Zusatzbeitrag Yoga.................................................................................................................................................................................................................................................................... 8,00 € 
Zusatzbeitrag Handball (Kinder/Jugendliche)........................................................................................................................................................................................................................ 1,00 € 
Zusatzbeitrag Handball (Erwachsene).................................................................................................................................................................................................................................... 2,00 €
Kursgebühren
Erwachsene................................................................................................................................................................................................................................................................................15,00 € 
Jugendliche................................................................................................................................................................................................................................................................................. 8,00 € 
Koronarsport (mit Verordnung)...............................................................................................................................................................................................................................................15,00 € 
Koronarsport (ohne Verordnung)...........................................................................................................................................................................................................................................23,00 € 
Rückbildungsgymnastik..........................................................................................................................................................................................................................................................30,00 €

27.12.2025	 Winterwanderung 
	 Startpunkt und Ziel: Bahnhof Sylbach 
	 Wir haben diesen Ort so gewählt, dass eine Anreise mit dem Auto, aber auch mit der Bahn möglich ist. 
	 Zugverbindung ab Schötmar: 13.42 Uhr // Zugverbindung ab Sylbach: 17.13 Uhr oder 18.13 Uhr 
	� Hinweis: der Abschluss hat einen„ Weihnachtsmarkt-Charakter“, es stehen nur wenige Sitzplätz in einem 

kleinen Innenraum, einem Zelt und einem überdachten Bereich zur Verfügung.

29.03.2026	 Jahreshauptversammlung // 10 Uhr Best Western  
	 mit Frühstück und Anmeldung

16.– 21.08.2026	 TG-Sommertour 2026 nach Potsdam 
	 Die Anmeldungen bitte rechtzeitig an:  
	 Detlev Siewert, Tel. 0171 8936554 oder per E-Mail an: desiewert@t-online.de
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// BEITRITTSERKLÄRUNG

BEITRITTSERKLÄRUNG Pro Mitglied bitte eine Anmeldung ausfüllen!

Ich erkläre hiermit meinen Beitritt zur Turngemeinde von 1863 Schötmar e. V. und erkenne die Satzung des Vereins in der jeweils gültigen Fassung an. Ich bin damit einverstanden, dass 
meine Daten sowohl für Vereinszwecke gespeichert und verarbeitet werden dürfen, als auch bei Bedarf an Sportfachverbände etc. übermittelt werden können.

* Angaben freiwillig, die Einwilligung in die Datenverarbeitung dieser Angaben kann jederzeit ganz oder teilweise mit Wirkung in die Zukunft widerrufen werden.

Ich stimme der Verarbeitung der Daten gemäß dem „DSGVO-Merkblatt Informationspflichten nach Artikel 13 und 14 DSGVO“ in der aktuellen Fassung zu. Ab Eintrittsdatum bin ich durch 
den Verein unfallversichert und dadurch verpflichtet, jeden Sportunfall dem Sozialwart oder dem zuständigen Abteilungsleiter sofort zu melden. Ich nehme davon Kenntnis, dass eine 
eventuelle Abmeldung nur in schriftlicher oder elektronischer Form an den Vorstand anerkannt werden kann. Eine fristgerechte Kündigung ist zum Ende eines Halbjahres möglich. Bei-
tragspflicht besteht satzungsgemäß bis zum Halbjahresende nach der Kündigung. Die Beitragszahlung erfolgt ausschließlich im Lastschrifteinzugsverfahren.

Ich/Wir ermächtige(n) Sie, Zahlungen von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise (n) ich/wir mein/unser Kreditinstitut an, die von der Turngemeinde 
Schötmar von 1863 e.V. auf mein/unser Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.

Hinweis: Ich kann/wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/
unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Die Belastung erfolgt halbjährlich am 01.03. und am 01.09. jeden Jahres. Liegt das Eintrittsdatum nach diesen Terminen, erfolgt die 
erste Belastung zum 30. eines jeden Monats nach Zugang der Anmeldung.

Name, Vorname Geburtsdatum

Straße Postleitzahl, Ort

Kreditinstitut Kontoinhaber

BIC IBAN

Datum, Ort Unterschrift des Kontoinhabers

Telefon* E-Mail*

Abteilung des Vereins Name, Vorname Antragsteller wenn nicht identisch (z.B. vom Erziehungsberechtigten)

Datum, Ort Unterschrift (ggfs. vom Erziehungsberechtigten)

männlich weiblich divers

SEPA-Lastschriftmandat

männlichName, Vorname, Geburtsdatum  2. Person (optional bei Familienbeitrag) Abteilung des Vereinsweiblich divers

männlichName, Vorname, Geburtsdatum  3. Person (optional bei Familienbeitrag) Abteilung des Vereinsweiblich divers

männlichName, Vorname, Geburtsdatum  4. Person (optional bei Familienbeitrag) Abteilung des Vereinsweiblich divers
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// SPIELFEST

ERSTES INTEGRATIVE  
SPIELFEST IN SCHÖTMAR
Viele erinnern sich sicherlich an das Spielfest im 
Schlosspark Schötmar?! Dieses wurde immer von dem 
Stadtsportverband der Stadt organisiert und mit Unter-
stützung der Salzufler Sportvereine durchgeführt. Ir-
gendwann war jedoch die Luft raus, weniger Vereine en-
gagierten sich und das Fest wurde auf „Eis“ gelegt.

Doch mit neuen Ideen, einem anderen Veranstaltungs-
ort und zu einer anderen Zeit sollte es eine Neuauflage 
geben. Schon im letzten Herbst begannen die Vorgesprä-
che. Arndt Köster vom Stadtsportverband schlug ein in-
tegratives Spielfest für Kinder im Alter von 4-10 Jahren. 
Leider zeigten auch hierfür nur sehr wenige Sportverei-
ne Interesse. Mit Herzblut und wirklich guten Vorschlä-

gen entstand mit der TG Schötmar, 
den Super Kidz vom HBS, 

TSG Holzhausen, TUS 
Ehrsen und den 

Schützen von 
Bad Salzuf-

len schnell 
ein guter 

Plan.

Am 26.10.2025 fand nun dieses Spielfest in den Sporthal-
len vom Schulzentrum Lohfeld statt. Kurz nach 14 Uhr lie-
fen die ersten Familien ein und nach und nach füllten sich 
die Hallen! Wir hatten verschiedenen Großgerätestatio-
nen aufgebaut, die die Geschicklichkeit, das Gleichge-
wicht und die Körperwahrnehmung schulen sollten. Sehr 
viel Spaß hatten die Kinder an unserer „Waschstraße“, 
durch die sie auf einem Rollbrett fahren konnten.

Die Super Kidz hatten eine Wurfwand aufgestellt. Die Kin-
der liefen zunächst Slalom um Pylonen, prellten oder tru-
gen dabei den Ball und warfen ihn dann auf ein Ziel. Jeder 
Treffer wurde mit einem kleinen Gewinn belohnt.

Da alle Vereine ganz individuelle Ideen hatten, konnten 
die Kinder sehr viele unterschiedliche Angebote auspro-
bieren. Während des gesamten Nachmittags herrschte 
eine fröhliche und lebendige Atmosphäre. 

In der Cafeteria konnten sich die Besucher zwischen-
durch mit Kuchen und Obstsalat und warmen und kalten 
Getränken versorgen. 

Am Ende des Tages waren alle zufrieden, es hatte alles 
wunderbar geklappt. 

Es war wirklich ein sehr schönes Spielfest!
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// TERMIN

// VEREIN

Jahreshauptversammlung 2025
wo:	� BEST WESTERN PLUS Hotel Ostertor, Osterstraße 52, 32105 Bad Salzuflen
am:	 Sonntag, den 29.03.2026
um:	 10.00 Uhr mit Frühstück;Beginn der JHV um 11.00 Uhr

TAGESORDNUNG

1.	 Begrüßung
2.	 Gedenken der Verstorbenen
3.	 Bericht aus den Abteilungen
4.	 Ehrungen
5	 Bericht des Leiters/in Gremium Verwaltung/Finanzen
6.	 Bericht der Kassenprüfer und Entlastung
7	 Neuwahlen
8.	 Haushaltsplan 2026
9.	 Verschiedenes

Anträge an die Jahreshauptversammlung sind bis zum 15.03.2026 schriftlich einzureichen bei Ulrich Re-
schinsky, Am Galgenbrink 18, 32108 Bad Salzuflen oder per Email an info@tgschoetmar.de zu senden.

Anmeldungen für die Teilnahme (zwecks Frühstücksbestellung) bitte bis zum 15.03.2026 an Ulrich 
Reschinsky (Tel. 80 60 199 oder E-Mail: info@tgschoetmar.de; Name, Vorname, Abteilung).

Der Vorstand der Turngemeinde Schötmar von 1863 e.V.

EINLADUNG

Im Zeitraum vom 22.09. bis 04.10.2025 durfte die TG 
Schötmar auf Einladung des Marktkauf Bad Salzuflen am 
Spendenmarathon teilnehmen.

Ab eine Einkauf von 10 € erhielt man im Aktionszeitraum 
einen Spendechip, den man anschließend an der Spen-
denwand im Vorkassenbereich dem jeweiligen Lieblings-
verein /Kita in den Spendenröhren zuordnen.

Am 30.09.25 wurde ein Zwischenfazit durch den Markt-
kauf gezogen. Hiernach landete die TG mit 394 Chips auf 
Platz 6 der Teilnehmer.

Am Ende des Spendenzeitraums wurde dann abgerech-
net. Bis zum Ende kam die TG dann mit 515 Chips auf Platz 
6 nah am Platz 5, dem SC Bad Salzuflen mit 542 Chips.

Sieger wurde die KITA Wunderkiste mit 1436 Chips, ge-
folgt vom Arche Noah Förderverein mit 922 Chips und 
dem TuS Lockhausen mit 611 Chips.

Die Platzierung auf Platz 6 brachte der TG einen Einkaufs-
gutschein in Höhe von 100€ ein.

Vielen Dank für Eure Unterstützung! 

SPENDENMARATHON
MARKTKAUF
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// VEREIN

WO GEHT DIE „REISE“ HIN?
Liebe Mitglieder:innen* der TG Schötmar,

wir sind glücklich und auch stolz, jedem von euch seit 
über 150 Jahren ein sportliches „zu Hause“ bieten zu kön-
nen. Das ist sicher unserem breiten Sportangebot ge-
schuldet, welches wir (noch) mit unseren engagierten 
Übungsleitern abdecken können.

Ja, zur Zeit können wir es noch. Obwohl schon jetzt in ei-
nigen Bereichen Übungsleiter und potentielle Nachfolger 
fehlen. Die Übungsleiterneugewinnung zeigt sich extrem 
schwer! Drei unserer Koronarsportgruppen mussten, 
nachdem der jeweilige Übungsleiter seine Tätigkeit be-
endet hat, geschlossen werden. Nachfolger für den Re-
ha-Sport scheint es, trotz vieler Bemühungen, nicht zu 
geben. Wir versuchen diese „Lücken“ irgendwie zu schlie-
ßen, doch wie lange das funktionieren kann ist fraglich. 
Ein Erfolg bei der Trainersuche im Fitnessbereich ergab 
sich jetzt nach 5 Jahren. Das ist eine lange Zeit! In allen 
anderen Abteilungen verlief eine Übungsleiter-Neuge-
winnung, unabhängig des Altersbereiches, bislang er-
folglos.

Wie lange können wir unsere Angebote noch in der aktu-
ellen Form aufrechterhalten? Und was passiert, wenn es 
nicht mehr möglich ist?

Was aber geschieht, wenn nach und nach unsere Grup-
penleitungen aufhören und sich niemand findet, der die-
se Aufgaben übernimmt? Die Schlussfolgerung ist dann: 
Abteilungen, Angebote, Gruppen müssen geschlossen 
werden. Was machen dann aber die jeweils Aktiven aus 
diesen Gruppen? Wo können sie ihren Sport, ihre Beweg-
lichkeits- und Gesundheitserhaltung weiter fortführen? 
Wo erfahren unsere Kinder motorische und sensomoto-
rische Förderung, aber auch Unterstützung im Wahrneh-
mungs- und Sozialbereich? 

Da die Schwierigkeit der Übungsleitergewinnung nicht al-
lein die TG Schötmar betrifft, wird es womöglich, auf lan-
ge Sicht gesehen, irgendwann keine Sportvereine mehr 
geben. Und dieser Verlust hätte enorme Auswirkungen 
auf unsere Gesellschaft im Allgemeinen. Denn: Sportver-
eine sind nicht nur für die körperliche Bewegung da, sie 
sind ein Ort um soziale Kontakte zu knüpfen und zu erhal-
ten. Sie bieten Menschen jeglichen Alters Raum, um aus 
der eigenen „Isolierung“ herauszukommen und steuern 
gegen mögliche Vereinsamung an. Der Sportverein steht 
somit nicht allein für die körperliche Aktivität, sondern 
umfasst zudem vielschichtig psychische Aspekte.

Daher noch einmal die Frage: was, wenn das alles nicht 
mehr möglich ist?

Es erscheint unvorstellbar.

Doch nicht nur die Teilnehmer profitieren von den 
Übungsstunden im Sportverein. Eine Übungsleiter- oder 
Trainertätigkeit gibt beiden Seiten so viel Wertvolles! 
Strahlende Kinderaugen, wenn etwas Neues erlernt wur-
de, verschwitzte aber zufriedene Gesichter und hüpfende 
Herzen, wenn man für eine gelungene Stunde mit war-
men Worten gelobt wird. 

Zu einem gut laufenden Verein gehört aber auch ein funk-
tionierender Vorstand. Engagierte Menschen im Hinter-
grund, die sich um alle Belange kümmern, Ideen umset-
zen, organisieren und die Verantwortung für das alles 
übernehmen.

Die TG hat schon vor vielen Jahren die veralteten Struk-
turen der einzelnen „Warte“ (z.B. Turnwart) abgeschafft. 
Wir haben drei Gremien, mit jeweils einem Hauptverant-
wortlichen und einem Stellvertreter. Diese Form ermög-
licht es uns freier und flexibler weitere Unterstützer für 
geplante Aktionen und Projekte einzubeziehen. 

Da die Aufgaben eines Vorstandes sehr komplex sind, 
wünschen wir uns, diese auf mehrere Schultern verteilen 
zu können. Dadurch könnte sich der zeitliche Aufwand 
eines Jeden deutlich verkürzen. Leider gestaltet sich 
die Suche nach Unterstützern ebenso schwierig, wie die 
nach Übungsleitern.

Schlussendlich bleibt zu sagen: der Sportverein kostet 
Überwindung und Schweiß, bringt jedoch Spaß, Fröhlich-
keit und viele Glücksmomente bei allen Beteiligten. Und 
vielleicht fühlst du dich nun angesprochen, all das nicht 
nur als Teilnehmer zu erleben. 

Hast du eine Berufsausbildung, mit der du uns im 
Vorstand unterstützen kannst? Oder einfach Lust 
mitzumachen? Kannst du dir vorstellen eine Gruppe 
zu leiten? Wir würden uns über neue Ideen, neuen 
Schwung und deinen Einsatz freuen! Eine Übungs-
leiterausbildung und Fortbildungen übernehmen wir 
gerne – wir brauchen nur DICH! Übrigens ist das Eh-
renamt im Sport schon lange kein reines Ehrenamt 
mehr. Wir zahlen eine Übungsleiterpauschale. 

Sprich uns gerne an oder schreibe eine Mail an: 
info@tg-schoetmar.de

Komm und sei dabei. Unsere „Reise“ soll noch nicht 
zu Ende gehen!
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BAUSTOFFTRANSPORTE FÜR IHR UNTERNEHMEN!
Sicher • Pünktlich • Zuverlässig

Wir suchen
BERUFS-KRAFTFAHRER
(m/w/d) 

in Vollzeit!
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// NORDIC WALKING

	 Nordic Walking ist schnell und leicht erlernbar.

	� Nordic Walking entlastet den Bewegungsapparat um bis zu 30 % 
und ist daher besonders geeignet für  
Personen mit Knie-und Rückenproblemen.

	� Nordic Walking steigert den Kalorienverbrauch für den ganzen 
Tag, auch wenn man nach dem Training auf dem Sofa liegt.

	� Nordic Walking vermittel ein sicheres Laufgefühl.

	� Nordic Walking trainiert die Ausdauer und kräftigt gleichzeitig 
die Oberkörpermuskulatur.

	� Nordic Walking löst Muskelverspannungen im Schulter- und  
Nackenbereich.

	� Nordic Walking steigert die Sauerstoffversorgung des gesamten 
Organismus.

	� Nordic Walking stärkt die Knochen und mindert das  
Osteoporose-Risiko.

	� Nordic Walking mindert Insulinresistenz, beugt Diabetes vor.

	� Nordic Walking lockt das Wachstumshormon – das wichtigste  
Forever-young Hormon, das Muskeln aufbaut und Fett  
wegschmilzt.

	� Nordic Walking stärkt das Immunsystem.

Quelle: Dr. Ulrich Strunz, Buch „Nordic Fitness: Nordic Walking,  
Nordic Blading“

IST EINE GESUNDE OUTDOOR-SPORTART.

NORDIC WALKING

TRAININGSZEITEN UND  
ANSPRECHPARTNERINNEN

Montag:	 18.00 bis 19.30 Uhr 
Kontakt:	 Marion Hoffmann
Mobil:  	 0160 94686113

Dienstag: 	 9.30 bis 11.00 Uhr 
Donnerstag:	 9.30 bis 11.00 Uhr 
Kontakt:	 Gudrun Brummermann  
Mobil:	 0160 97948176

Treffpunkt: 	 Parkplatz Schulzentrum Lohfeld 
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// EHRENAMT

DER STADT BAD SALZUFLEN

SPORT-EHRENAMTSTAG
Der Stadtsportverband Bad Salzuflen hat alle Sportver-
eine der Stadt wieder aufgerufen, Übungsleiter*innen 
für eine Ehrung zu melden, die im Kinder- und Jugend-
bereich tätig sind. Hierzu trafen sich am 29.11.2025 fünf 
Vereine mit insgesamt acht zu Ehrenden Übungsleitern 
im historischen Rathaus Bad Salzuflen.

Die TG Schötmar hatte Finia Kopsieker und Fynn Boll-
horst, zwei recht junge, sehr motivierte Übungsleiter an-
gemeldet.

Finia Kopsieker hatte im Alter von 16 Mo-
naten mit ihrer Mama in der Pampers 
Riege, damals noch bei Renate Brinner 
begonnen. Danach wechselte sie zum 
Eltern-Kind-Turnen, von dort in die 
Kindergarten-Gruppe bis zur Schul-
kinder-Gruppe. Im Anschluss daran 
ging sie zunächst anderen Interes-
sen nach. Wir trafen uns beim ersten 
Ehrenamts-Tag 20222 der Stadt im 
Kurpark wieder. Damals beteiligten wir 
uns unter anderem mit unserer Schulkin-
der-Gruppe am Bühnenprogramm. Die Kin-
der hatten eine Tabata Einheit nach flotter Musik 
einstudiert. Finia verfolgte das Geschehen aufmerksam, 
denn ihr kleiner Bruder war mit dabei. Der Rhythmus der 
Musik lies sie nicht stillstehen. Sie tanzte begeistert mit. 
Zu dem Zeitpunkt suchte ich dringend nach einer neu-
en Leitung für unsere Kindertanz-Gruppe und Hip Hop-
Gruppe. Also sprach ich sie an und Finia sagte mir direkt 
zu! Nach den Sommerferien starteten wir mit den kleinen 

zunächst gemeinsam, die Hip Hop-Gruppe war für Finia 
gar kein Problem. Mittlerweile hat sie eine „Helferin“, die 
sie tatkräftig unterstützt. Finia ist mir sehr viel Spaß und 
Begeisterung beim Tanzen, was sich natürlich auf ihre 
Teilnehmer positiv auswirkt. Gerne zeigt die Hip Hop-
Gruppe ihre Choreografien und nutzt jede sich bietende 
Gelegenheit diese bei Veranstaltungen vorzuführen, z.B. 
Ehrenamts Tag oder der Wüstener Kirmes. Daumen hoch 
und weiter so Mädels!

Fynn Bollhorst startete seinen sportlichen 
Werdegang ebenfalls in der Pampers Riege, 

über das Eltern-Kind-Turnen, Kindergar-
ten bis hin zum Schulkinderturnen. Er 
lernte in unserer Schwimmabteilung 
schwimmen und nahm auch an ver-
schiedenen Wettkämpfen teil. Wir 
hatten uns etwas aus den Augen ver-
loren. Doch als ich mich wieder um 

Helfer für die Kindergruppen umschau-
en musste, kam Fynn mir in den Sinn. Er 

war gleich interessiert und unterstützte 
mich bei den Schulkindern. Im letzten Jahr 

hat Fynn den Übungsleiterschein absolviert. 
Seid diesem Jahr leitet er eine Schulkinder-Gruppe im 
Alter ab 9Jahren mit seinem Helfer Benjamin. Außerdem 
hat Fynn die Parcours Gruppe übernommen. Auch er ist 
mit Begeisterung und viel Engagement dabei.

Ich freue mich sehr über den Einsatz von Finia und Fynn. 
Vielen Dank dafür und hoffentlich bleibt ihr uns noch lan-
ge erhalten!
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// GLÜCKWÜNSCHE

Herzlichen 

Glückwunsch!
Vorstand und Redaktion wünschen allen Mitgliedern, die ihren Geburtstag feiern, alles 
Gute. Ein ganz besonderer Gruß geht an alle Mitglieder, die 50, 60, 65 oder 70 Jahre 
oder älter geworden sind.

Horst Bröker
Francina Wolfs-Bom
Ingelore Vogler
Udo Handlanger
Renate Krullmann
Anton Pötter
Olaf Spilner
Reinhold Allert
Ingeborg Buchholz
Brigitte Fischer
Christa Lindrath
Martha Kordes
Günther Ringleb
Wilfried Batke
Annette Henkel
Margret Storch
Elly Küssner
Horst Hermening
Stefan Lettow

SE
PT

EM
BE

RJoachim Schmitt
Christel Ossenberg
Edelgard Matheus
Thomas Pohl
Katrin Kröhnert
Werner Aipperspach
Helga Wojtke
Gerlinde Arlt
Rita Strelow
Ulrike Urbaniak
Christiane Warner
Wilfried Brand
Christel Ramhorst
Gerhard Kochmeier
Heinz Wiedekopsieker
Georg Bökhaus
Ursula Krieger
Gerhard Brüning
Angela Kohrs

AU
GU

ST

Peter Duckert
Gisela Dienelt
Marianne Dahm
Irmgard Senge
Klaus Wiebusch
Britta Hollensteiner
Gertrud Blanke
Peter Timm
Ulrike Gehl
Erich Küchmeister
Klaus Bienert
Werner Kleemann
Rolf Dreimann
Renate Hampe
Renate Ricken
Ingrid Melzg
Norbert Littmann
Ute Seide

OK
TO

BE
R

Fritz Degutsch
Dieter Richter
Ernst-Wilhelm An Huef
Nina Vogt
Marie Luise Fredebeul
Heinrich Hatlapa
Reinhard Pollmüller
Aaron Andres
Petra Filges
Dürken Schlütsmeier
Klaus-Jürgen Göbel
Gerda Wippersteg
Rolf Wehmeier
Ingrid Butt
Edith Bienert
Ingrid Titho
Hergen Rose
Margot Celins
Willi Vahle

JU
LI Monika Bochno

Waltraud Brandt
Bernd Meier
Ursula Allert
Irmgard Malachewitz

Helga Motzek
Stefan Graw
Dilek Yildirim-Akyol
Ruth Müller-Krutoff

Rosemarie	 Richter
Gustav Westerwelle
Ute Filges
Werner Brinkschmidt
Irmgard Uhlenbrock
Angelika Wessel
Volkmar Angermann
Hannelore Becker
Dielind Graebner
Hildegard Wirthwein
Bärbel Schuricht

Annegret Küchmeister
Gertrud Ochschim
Helga Ensminger
Heinz Storch
Horst mWecker
Ralf-Udo Heitmann
Gisela Schröder
Rudolf Ziriakus
Ulrike Blanke-Wiesekopsieker
Svenja Krüger
Robert von Bracht
Maria del Carmen Peon
Marita Bogus
Andreas Gawor
Gisela Lehmann
Rolf Meyer zur Heide
Annegret Voß

DE
ZE

MB
ERGudrun Brummermann

Ursula von Lengerke
Monika Dehnen
Wolfgang Krüger
Sigrid Ostmeier
Beate Klei
Walter Störmer
Gerda Kespohl
Lieselotte Vogt
Lieselotte Dingersen
Inge Kracht
Waltraud Tacke
Detlev Siewert
Klaus-Peter Nipp
Doris Krahl
Karin von Kalben
Rainer Lohrie
Albrecht Reckefuß
Manfred Schima
Gerda Brameier
Margarete Siebrasse
Regina Handlanger
Uwe Beimfohr

NO
VE

MB
ER Heidemarie Grotegut

Brigitte Dittmar
Lothar Marunde
Iris Ellermann
Horst Deppermann
Klaus Moehlmann
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RISIKEN
sind kalkulierbar

Versicherungsbüro

Stefan Titho & Team
Telefon 05222 / 99 69-0 · Fax 99 69-20
Schülerstraße 2 · 32108 Bad Salzu� en
E-Mail: stefan.titho@allianz.de

!
Wir bieten Risikoanalysen 
und Versicherungsschutz 
für

 Handel

 Gewerbe

 Industrie

 Freiberu� er

 Dienstleister und 

 Privatkunden

// ANZEIGEN
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// BEGRÜSSUNG UND ABSCHIED

WIR BEGRÜSSEN NEUE MITGLIEDER
Ilona Conzen

Emma Radu

Monika Warkentin

Johann Warkentin

Aaron Warkentin

Evelin Albrink

Dr. Volker Bachmann

Freya Niebuhr

Marie  Schüler

Nico Schütze

Diana Botros

Peter Botros

Nael Botros

Amaya Botros

Katrin Mäder

Liana Fix

Nora Fix

Willi Tissen

Leonard Tissen

Emma Tissen

Margarita Bakenev

Marvin Bakenev

Karsten Tausch

Andrea Bessler

Floris Bessler

Charlotte Bessler

Edith Pohl

Renate Seifert

Nadine Schulte

Emely Hähne

Katharina Ehrlich

Melissa Bega

Tanja Breitkreuz

Nicole Teubner

Catharina Ostwinkel

Hamidiye Yildirim

Cagatay Yildirim

Bianca Mesch

Eva Maria Lehmann

Sandra Richter

Hanne Finke

Beate Behnke

Anett Schmidt

Cataleya Sirp

Patrick Boyke

Ben Boyke

Viktoria Ralyuk

Elena Ralyuk

Bärbel Feucker

Nick ter Duis

Lea Schlautmann

Rea Bonkowski

Nina Reese

Emily Riemann

Maya Wachtel

Jolin Karcher

Daliah Rudolph

Niklas Keuper

Mirav Hamo

Tabea Axt

Marin Vucur

Hedrik Schneider

Lena Hagmeister

Lasse Kottmann

Ole Kottmann

Nico Heider

Alina Özden

WIR TRAUERN UM
Elka Viertel
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BAD SALZUFLEN

Heldmanstr. 12, Tel. 05222-81155

Lange Str. 33, Tel. 05222-638157

Hoffmannstr. 17 (Marktkauf) 
Tel. 05222-84931

Bielefelder Str. 36b (Plusmarkt) 
Tel. 05222-364080

Hauptstr. 39 (Markantmarkt Holzhausen) 
Tel. 05222-9 60 69 96

// ANZEIGEN
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// ANSPRECHPARTNER

Ansprechpartner

GESCHÄFTSZEITEN FÜR  
FRAGEN AN DEN VEREIN:
Dienstags von 10.00 – 12.00 Uhr 
Anja Meier
Tel.: 05222 797589  

LEITER/IN GREMIUM 
SPORTBETRIEB,
PROJEKTMANAGEMENT,
JUGENDARBEIT

Silke Rehmeier
Am Großen Holz 18a, 32107 BS
Tel.: 05232 980333  
(bitte auf Anrufbeantworter sprechen) 

Anna-Luisa Ehlenbröker (stellv.)
a.rehmeier@tg-schoetmar.de

LEITER/IN GREMIUM
VERWALTUNG, FINANZEN

Anja Meier
Kleiner Forstweg 1a, 32107 BS
Tel.: 05222 797589

Wolfgang Beier (stellv.)
Zum Tellbusch 1, 32107 BS
Tel.: 05222 73916

LEITER GREMIUM
ÖFFENTLICHKEITSARBEIT, 
MARKETING

Ulrich Reschinsky
Am Galgenbrink 18, 32108 BS
Tel.: 05222 8060199

nicht besetzt (stellv.)

LEITERIN JUGENDGREMIUM
Anna-Luisa Ehlenbröker  
a.rehmeier@tg-schoetmar.de

GYMNASTIK
Silke Rehmeier Am Großen Holz 18a Bad Salzuflen / Lage Tel.: 05232 980333

FITNESS
Silke Rehmeier Am Großen Holz 18a Bad Salzuflen / Lage Tel.: 05232 980333

TURNEN
Silke Rehmeier Am Großen Holz 18a Bad Salzuflen / Lage Tel.: 05232 980333
Anna-Luisa Ehlenbröker Am Großen Holz 18a Bad Salzuflen / Lage Tel.: 05232 980333

SPORTABZEICHEN / LEICHTATHLETIK
Jürgen Beier Lagesche Str. 94 Bad Salzuflen Tel.: 05222 22553
Josefine Welscher fi.welscher@t-online.de

WALKING
Gudrun Brummermann Mobil: 0160 97948176

NORDIC WALKING
Gudrun Brummermann Mobil: 0160 97948176
Marion Hoffmann Mobil: 0160 94686113

SCHWIMMEN
Marcel Lehne Schöne Aussicht 1            Lemgo Mobil: 0172 16 78 522

SCHWIMMKURS
Anna-Luisa Ehlenbröker a.rehmeier@tg-schoetmar.de

HANDBALL
Detlev Siewert Goethestraße 9 Bad Salzuflen Tel.: 05222 10984

VOLLEYBALL
Ulrich Reschinsky Am Galgenbrink 18 Bad Salzuflen Tel.: 05222 8060199

AMBULANTER HERZSPORT
Simone Moldenhauer Lindemannsheide 46c Bad Salzuflen Tel.: 05222 2397297
Ute Walter Feldstraße 5a Leopoldshöhe Mobil: 0175 8497087

ALTERSTURNER
Detlev Siewert Goethestraße 9 Bad Salzuflen Tel.: 05222 10984

KANU
Georg Bökhaus Nachtigallenweg 10 Lage Tel.: 05232-62240

WANDERN
Klaus-Jürgen Göbel Auguststraße 7a Bad Salzuflen Tel.: 05222 85849

HOCKEY
Karsten Poggenmölle Schuhstr. 55 Lemgo Tel.: 05261 668762

WIRBELSÄULENGYMNASTIK
Silke Rehmeier Am Großen Holz 18a Bad Salzuflen / Lage Tel.: 05232 980333
Marina Kloos Storksbrede Bad Salzuflen Tel.: 0173 2770461            

OSTEOPOROSE
Marina Kloos Storksbrede Bad Salzuflen Tel.: 0173 2770461            

RADFAHREN
Volker Emaas Der Krumme Acker 3 Bad Salzuflen Tel.: 05222 2816041
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BEWIRB DICH JETZT 
Komm zu uns als Taktgeber der Weltwirtschaft: dachser.de/karriere 

DACHSER SE • Logistikzentrum Ostwestfalen-Lippe 
Christine Rehberg • Thomas-Dachser-Straße 7-9 • 32107 Bad Salzuflen 
Tel.: +49 5208 914 1315 • career.badsalzuflen@dachser.com

MOVE THE WORLD.
YOUR FUTURE.MOVE

STARTE MIT DACHSER IN DEINE ZUKUNFT.

Egal, ob du noch suchst oder schon ziemlich genau weißt, wo dein Berufsweg dich hinführen soll – DACHSER ist die richtige 

Adresse für dich. Denn wir helfen dir, den passenden Einstieg in deine Berufswelt zu finden.  

Wir sind überzeugt: Die Zukunft gehört denen, die sie organisieren, und das tun wir. Mit einer Ausbildung bei DACHSER 

leistest du einen wertvollen Beitrag für die Versorgung der Welt, ob im Lager, in der Umschlaghalle, im LKW oder im Büro. Bei 

uns gestaltest du deine Ausbildung aktiv mit und lernst alle Bereiche eines modernen Logistikdienstleisters kennen. Für deine 

berufliche Zukunft kannst du dein Wissen entsprechend deiner Talente und Fähigkeiten vertiefen. Starte mit uns in deinen Beruf.

WIR BILDEN AUS:

 n KAUFMANN (m/w/d) 
für Spedition und Logistikdienstleistung

 n BACHELOR OF ARTS
(m/w/d) BWL, Schwerpunkt Logistik

 n BERUFSKRAFTFAHRER 
(m/w/d)  

 n FACHKRAFT (m/w/d) 
für Lagerlogistik

 n FACHLAGERIST (m/w/d)

IN BAD SALZUFLEN

// ANZEIGEN




